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Cosmesi e dermocosmesi in farmacia:
dal prodotto al consiglio al banco

DESCRIZIONE DEL CORSO
Quello di cosmesi e dermocosmesi rappresenta un ambito di crescente
rilevanza  in  farmacia,  dove  la  richiesta  si  accompagna  a  bisogni,
percezioni,  dubbi,  reazioni  cutanee,  aspettative  e  necessità  di
orientamento. Il corso fornisce una base per interpretare correttamente il
ruolo  dei  cosmetici,  alla  luce  di  destinazione  d’uso,  claim  e  quadro
regolatorio.  Sono  approfonditi  gli  aspetti  di  sicurezza,  responsabilità,
etichettatura,  INCI,  PAO,  allergeni,  claim  e  cosmetovigilanza,  con
attenzione  alla  comunicazione  corretta  e  non  promozionale.  Vengono
analizzate la barriera cutanea, le principali funzioni degli ingredienti e le
categorie  di  prodotto  più  frequenti,  con  particolare  riferimento  a
detersione, idratazione, esfoliazione, antiage, discromie e fotoprotezione.
Una parte rilevante è dedicata al consiglio al banco, con focus su bisogni e
segnali di allarme che richiedono l’invio al medico. Il corso propone un
metodo di consiglio fondato su appropriatezza, prudenza, lettura critica e
valorizzazione del ruolo del farmacista nella tutela del paziente.

FINALITA' DEL CORSO
Al  termine  del  corso  i  partecipanti  saranno  in  grado  di  distinguere
correttamente cosmetici,  dermocosmetici  e prodotti  con finalità sanitaria,
interpretare etichette, INCI, claim e informazioni di sicurezza, orientare il
consiglio dermocosmetico al  banco e riconoscere le situazioni  in cui  è
necessario l’invio al medico.

CARATTERISTICHE DEL CORSO
Il  corso  si  compone  di  lezioni  raccolte  in  un  minisito  e  corredate  di
materiali  didattici  multimediali,  comprese  video-lezioni.  Prevede  il
superamento  di  un  test  di  verifica  finale.

OBIETTIVO FORMATIVO
Area: OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI
18  -  Contenuti  tecnico-professionali  (conoscenze  e  competenze)  specifici
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere


