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Incontinenza urinaria maschile e
femminile: epidemiologia, caring e
soluzioni (ed.2026)

DESCRIZIONE DEL CORSO
Il  corso  vuole  fornire  le  nozioni  utili  a  individuare  e  definire  i  criteri  per
l'identificazione delle  alterazioni  delle  strutture pelvi  perineali  e  acquisire
competenze nel riconoscimento precoce delle disfunzioni del basso tratto
urinario  in  termini  preventivi  educativi  e  rieducativi.  Viene  trattato
l'approfondimento  sull'utilizzo  di  device  per  la  continenza  per  poter
elaborare percorsi valutativi di natura clinica e fornite le nozioni per una
corretta osservazione statica e dinamica, esplorazione e documentazione.
Vengono fornite nozioni di anatomia, fisiologia e fisiopatologia della pelvi e
le loro modifiche nelle varie fasi della vita femminile.

FINALITA' DEL CORSO
Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di riconoscere segni e
sintomi dell’incontinenza urinaria e acquisire strumenti e metodi per la
valutazione  clinica  della  valutazione  del  comparto  anteriore  ai  fini  della
definizione  della  diagnosi  presunta  Vengono  fornite  le  nozioni  per
comprendere  l’inquadramento  dell’attuale  sistema  di  cure  e  care
nell’ambito della promozione e protezione della salute pelvi perineale sia
in abito privato, pubblico e libero professionale.

CARATTERISTICHE DEL CORSO
Il  corso si  compone di  video-lezioni  corredate da materiali  didattici  di
approfondimento e prevede il superamento di un test di verifica finale.

OBIETTIVO FORMATIVO
Area: OBIETTIVI FORMATIVI DI SISTEMA
33  -  Tematiche  speciali  del  S.S.N..e/o  S.S.R.  a  carattere  urgente  e/o
straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la formazione
continua  e  dalle  regioni/province  autonome  per  far  fronte  a  specifiche
emergenze  sanitarie  con  acquisizione  di  nozioni  tecnico–professionali

Tematica Speciale: Medicina di genere

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Il  prof.  Marzio  Angelo  Zullo,  Specialista  in  Ostetricia  e  Ginecologia,  è
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Direttore  UOS,  Chirurgia  del  pavimento  pelvico  e  presidente
dell’Associazione Italiana di Urologia, Ginecologia e del pavimento pelvico.
Ha  frequentato  per  diversi  anni  strutture  Universitarie  e  Ospedaliere
nazionali  e internazionali,  occupandosi attivamente delle problematiche
del pavimento pelvico presso reparti clinici, sale operatorie e ambulatori.
Attualmente è, fra le altre cose, Professore Incaricato – Corso di Laurea di
Medicina e Chirurgia Semeiotica Chirurgica presso l’Università Campus
Bio-Medico di Roma.


